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El elegante Juniperus x media «Pfitzeriana Aurea» 


Juniperus communis 
«Hornibrookii» 

Los tallos de este enebro postrado son 
verdes cuando es joven, pero luego sue- 
len tomar un tono broncíneo. Es una 
buena elección si quiere una conífera co- 
bertora, pues forma una mata postrada 
que se arrastra sobre los obstáculos ba- 
jos. Alcanza 30 cm de altura, pero se ex- 
tiende más de 2,1 m. 


Juniperus horizontalis 

«Bar Harbor» 

Otro ejemplo de enebro tapizante. Éste 
sólo alcanza 15 cm de altura, pero se ex- 
tenderá hasta 1,5 m sobre el suelo y aho- 
gará las malas hierbas. El follaje es azul 
grisáceo en verano, pero en invierno se 
torna casi malva. Plántelo a pleno sol 
para que luzca al máximo. 


Juniperus x media 

«Pfitzeriana Aurea» 

Es éste un enebro que debe probar si 
quiere un sofocador de malas hierbas 
más alto que las coníferas tapizadoras. 
Sus ramas crecen casi horizontalmente, 
pero en una planta mucho más erecta 


que en el caso de los dos enebros ante- 
riores. Con el tiempo forma una planta 
grande, de 1 m de altura, pero que se ex- 
tiende sobre unos 3,6 m. La coloración 
dorada de los tallos tiernos se encuentra 
en su mejor momento a principios del ve- 
rano, pero es una planta llamativa du- 
rante todo el año. Conífera de pocas exi- 
gencias, crece a pleno sol o en sombra 
parcial. 








Juniperus scopulorum «Skyrocket» 
Existen fastigiadas 
(erectas y estrechas), incluido J. commu- 
nis «Hibernica», pero la variedad «Sky- 
rocket» es, quizá, la más popular. Crec 
como una columna larga y muy estrecha, 
de follaje gris azulado, que da un buen 
tono vegetal a los lugares del jardín que 
carecen de altura. Es una de las conífe- 
ras más altas adecuadas para un jardín 
pequeño; alcanza 3 m de altura y 60 cm 
de envergadura. 


buenas coníferas 





Taxus baccata «Fastigiata aurea» 
Esta variedad dorada del tejo forma una 
estrecha columna erecta que alcanzará 
1,8 m de altura y 60 cm de envergadura 
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Acanthus spinosus es una característica planta de bordura 


T. baccata «Standishii» es similar, pero 
de crecimiento más lento y de menor ta- 
maño. Escoja el que prefiera. 


PLANTAS DE BORDURA 
HERBACEAS 


Las alturas que se indican son, aproxi- 
madamente, las de floración en las con- 
diciones normales de un jardín. Cabe la 
posibilidad de que varíen según el lugar 
y el suelo, y algunas plantas con espigas 
florales muy altas pueden ser mucho 
menores cuando no están en flor, 


Acanthus spinosus 

Aunque de color poco vistoso —blanco o 
púrpura— las flores en forma de casco 
del acanto mullido son de gran efecto so- 
bre sus altas espigas rígidas. Se cultiva 
también por su follaje. Las grandes ho- 
jas radiales con espinas largas y rígidas 
forman una mata vigorosa muy atracti- 
va. Alcanza 1,2 m de altura y 90 cm de 
envergadura. 


Ajuga reptans 
La consuelda media es una tapizadora 
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muy exuberante. Resulta útil como co- 
bertora para la parte delantera de una 
bordura porque sólo alcanza 15 cm de al- 
tura, aunque se extiende más de 60 cm 
A finales de la primavera y principios 
del verano presenta unas cortas espigas 
erectas, generalmente de color azul, 
pero la consuelda se cultiva sobre todo 
como planta de hoja. La variedad «Pur- 
purea» tiene hojas púrpura rojizas; 
Multicolor» (vendida también 
«Rainbow») tiene pintas de color bronce, 
rosa y amarillo; y «Variegata» es de color 
crema y verde 


como 


Anemone x híbrida 
Puede 
catalogadas como variedades de A. japo 
nica o Á 
90 cm de altura y 60 cm de envergadura 
Las flores, en general rosas o blancas 
dobles o sencillas, tienen unos 5 cm de 
diámetro y se encuentran sobre largos 
tallos delgados a partir de finales del 
verano. Crecen en la mayor parte de sue 
los, incluso sobre los calizos profundos 
Aunque tolera el sol, prefiere las superfi- 
cies ligeramente sombreadas 


encontrar anémonas japonesas 


hupehensis; todas alcanzan 





SESENTA DE LAS 





Astilbe (hibridos) 

Puede encontrarlos catalogados como 
variedades de A. x arendsii, pero es más 
corriente que se vendan con nombre pro- 
pio. El follaje tiene un aspecto bastante 
plumoso; en algunas variedades es de 
color bronce, por lo que son plantas be- 
llas incluso cuando no están en flor. Su 
atracción principal está, sin embargo, en 
las contrastantes y llamativas «plumas» 
de flores rojas, rosadas o blancas que salen 
desde principios hasta finales del vera- 
Precisan de un suelo húmedo, y es 
mejor evitar su cultivo en regiones muy 


no 


secas. Crecen a pleno sol, pero pueden 
ofrecer una buena exhibición en sombra 
parcial. Tienen 60 cm de altura y 45 cm 
de envergadura 


Bergenia cordifolia 

Es una de las plantas más importantes 
para un jardín que precise poco trabajo 
Es una cobertora excelente, perenne, co- 
lorida en invierno, cuando sus grandes 
hojas acorazonadas se vuelven purpúre- 
as. En primavera ostenta espectaculares 
flores rosadas. Su altura, cuando está en 
5 cm, y la envergadura de 








flor, es de 4 





MEJORES PLANTAS 


unos 60 cm. Procure cultivar algunas de 
las variedades más conocidas y otras es 
pecies del mismo género. A pesar de que 
estas plantas crecen mejor sobre un suelo 
húmedo, también toleran los secos, según 
estén a pleno sol o en una sombra parcial 


Convallaria majalis 

El lirio de los valles o muguete tiene 
fama de ser difícil de cultivar, pero en re 
alidad sólo hace falta dejar que se esta 
blezca. Formará una colonia de plantas 
tapizadoras de unos 23 cm de altura que 
se extenderá por medio de raíces estolo 
níferas. No es una buena elección para 
una bordura; encaja mejor en un jardín 
silvestre o en un lugar fi 
do. Es conocido por sus blancas floreci- 
llas péndulas en forma de campana y de 
maravillosa fragancia, pero si consigue 
una forma de follaje variegado, tendrá 
una planta magnífica. Antes de plantar 


»sco y sombrea- 





lo, debe enriquecerse el suelo con gran 
cantidad de materias formadoras de hu 
mus (como compost de jardín o un com 


post a base de cortezas). Requiere 


un suelo húmedo y se beneficia de un 


acolchado anual 





La inapreciable floración primaveral de Bergenia cordifolia 
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Cortaderia selloana 

La hierba de las pampas, que presenta 
unos penachos blancos o plateados al fi- 
nal del verano y en otoño, se usa muy 
poco en las borduras mixtas (a menos 
que sea una bordura de gran tamaño, en 
cuyo caso le dará altura en la parte pos- 
terior). En un jardín que dé poco trabajo, 
es más adecuado utilizarla como planta 
espécimen para que actúe de punto focal. 
Esta hierba perenne de hojas también 
perennes puede llegar a ser enorme, pero 
para un jardín pequeño es más adecua- 
da una variedad compacta como «Pumi- 
la». Se desarrolla satisfactoriamente en 
suelos bien drenados, a pleno sol, pero 
crecerá en la mayor parte de suelos y con 
sombra parcial. 


Erigeron 

No es una planta tan cultivada como se 
merece. Sus flores, que parecen bellori- 
tas, crecen sobre plantas muy compactas 
de 45 cm de altura y 60 cm de enverga- 
dura. Predominan los tonos azules o ro- 
sados, y existen distintas variedades 
que tienen buena reputación. No es exi- 
gente en cuanto a suelos, pero no se en- 
cuentra a gusto en un lugar muy seco. 
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Erigeron «Darkest of All» 


Helleborus 

Tanto H. niger como H. orientalis no tie- 
nen problemas si se les permite multipli- 
carse, y ambos florecen entre Navidad y 
Pascua. Ambos, también, tienen una al- 
tura de 30 cm y una envergadura de 
45 cm, y crecerán bien a la sombra o en 
una sombra parcial, sobre suelos húme- 
dos, incluidos los calizos profundos. De 
todos modos, prefieren un suelo con hu- 
mus y no toleran la sequedad excesiva. 
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Hemerocallis 

Cada una de las flores en forma de trom- 
peta de la azucena dura poco más de 
un día, pero en verano, durante un largo 
período de tiempo, se suceden unas a 
otras. Existen muchas variedades de re- 
nombre, de tonos amarillo, naranja, rojo 
y rosa; todas con las mismas hojas gran- 
des, acintadas. Cuando está en flor, tie- 
ne una altura de 75 cm y una enverga- 
dura de 60 cm. 


Hostas 

Las hostas se han convertido en una de 
las plantas de hoja más populares. Exis- 
ten docenas de especies y variedades 
ampliamente difundidas, y pueden en- 
contrarse aún más en viveros especiali- 
zados. Crecen mejor a la sombra o en 
una sombra parcial, aunque algunas 
pueden cultivarse con éxito a pleno sol. 
No son exigentes en cuanto a suelos, 
pero crecerán mejor si el suelo está hú- 
medo. A pesar de que sus hojas mueren 
en otoño, las hostas son unas buenas co- 
bertoras de suelo, siempre que antes se 
eliminen las malas hierbas perennes. Su 
follaje, grande y prolífico, impide que la 
luz llegue a las malas hierbas que inten- 
tan establecerse. 

El follaje de las hostas puede ser de 
muchas formas y tamaños: algunas son 
casi azules, otras son amarillas, y la ma- 
yoría presentan un atractivo variegado. 
Las variedades típicas de jardín tienen 
una altura que oscila entre 30 y 60 cm 
y una envergadura de 60 cm, pero algu- 
nas hostas de jardín de rocalla pueden 
tener sólo la mitad de esta altura, mien- 
tras que otras, como H. sieboldiana «Ele- 
gans», pueden alcanzar más de 90 cm. El 
único problema grave de las hostas es el 
daño causado por los caracoles y las ba- 
bosas: a menudo, en primavera, atacan 
las hojas en crecimiento y estropean el 
follaje. Si en su jardín hay muchos cara- 
coles, utilice algún producto que los eli- 
mine. 





Hemerocallis «Burning Daylight» 
INFERIOR Hosta fortunel «Albopicta» 





Kniphofia 

Estas plantas necesitan uno o dos años 
para establecerse y formar una mata im- 
ponente, pero luego se desarrollarán du- 
rante años con una atención mínima. En 
las regiones frías es aconsejable proteger 
las rosetas con paja o helechos durante 
el invierno. Existen algunas especies en- 
cantadoras de pequeño tamano, pero se 
suelen cultivar los híbridos más gran- 
des, que ofrecen un mayor impacto con 
sus flores rojas, naranjas o amarillas so- 
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Liriope muscari 


bre altas y tiesas espigas, que pueden al 
canzar 1,5 m de altura. El follaje acinta- 
do no carece de interés aunque la planta 
no esté en flor. Deben cultivarse a pleno 
sol, en un suelo bien drenado 


Liriope muscari 

Cuando la planta no está en flor, el folla- 
je del liriope no es muy interesante, pero 
es un ejemplar fácil de cultivar, incluso 
en los lugares menos prometedores, y 
florece desde principios hasta finales del 
otoño, cuando la mayoría de las otras flo- 
res han dado ya sus mejores galas. Sus 
espigas de flores azules parecen nazare- 
nos muy largos. Se desarrollan mejor en 
un suelo ligero, ácido o neutro, aunque 
también pueden hacerlo en uno calizo 
Su altura es de 45 cm, y la envergadura 
llega a 30 cm. 


Nepeta mussinii 

útil porque 
unas flores agradables con el aromático 
follaje verde gris, la nébeda capta la 


Especialmente combina 








Pulmonariía «Leopard» 


atención antes y después de dar flores 








Crece en un suelo ordinario mientras 
esté medianamente bien drenado, y al- 
canza una altura y una envergadura de 


60 cm. Aunque se desarrollará en una 
sombra parcial, se encuentra más a gusto 
a pleno sol. Existe una confusión entre 
esta especie y N. x faassenii, y a veces se 
vende una en lugar de la otra. Ambas 


son unas plantas muy bellas 


Pulmonaria 

La pulmonaria es muy útil como coberto 
ra de suelo para los lugares sombreados, 
y a principios de la primavera resulta en 
cantadora, cuando aparecen sus flores 
azules o azules y rosas. Existen varias 
especies de buena calidad (P. officinalis 
es la más popular) y también muchas 
variedades, la mayoría con manchas o 
lunares plateados en el follaje. Las pul- 
monarias prefieren un suelo húmedo y 
crecen bien en una sombra parcial o to- 
tal. Alcanzan 30 cm de altura y 60 cm de 
envergadura 
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Las cálidas flores de Rudbeckia deamii 


Rudbeckia deamii 

Es fácil que encuentre esta planta catalo- 
gada como R. fulgida deamii. Esta espe- 
cie es sólo una de las muchas rudbeckias 
perennes, excelentes, que ayudan a dar 
color a una bordura desde mediados del 
verano hasta principios del otoño, o in- 
cluso más tarde. Las flores son grandes, 
con pétalos de un vivo amarillo alre- 
dedor de un cono central oscuro. Poco 
exigente en cuanto a suelo, crece mejor a 
pleno sol. Altura y envergadura de 
60 cm. 


Sedum spectabile 

Este pampajarito es una de aquellas pe- 
rennes que, una vez establecida, le delei- 
tará con su presencia durante años. Su 
grisáceo follaje suculento la convierte en 
una planta compacta y atractiva desde 
que aparece en primavera, y termina su 
período de actividad con una de las me- 
jores exhibiciones que ofrecen las plan- 
tas de bordura otoñales. Los aplanados 
cabezales de flores rosadas o rojas duran 
mucho tiempo y atraen a una gran can- 
tidad de mariposas. Existen diversas 
variedades e híbridos de renombre. Su 
altura varía de 30 a 60 cm, y la enverga- 
dura es de unos 45 cm. 


Sidalcea malviflora 

Esta planta, que no está muy difundida, 
es poco exigente y 
llegará a ser bastante alta sin precisar 


si no se molesta, 
estacado, excepto en un lugar muy ex- 
puesto. Sus espigas de flores rosadas so- 
bre una mata de hojas basales de poca 
altura parecen malvalocas en miniatu- 
ra. Cr 
ra algo de sombra, aunque prefiere 
estar a pleno sol, Cuando está en flor, al 
canza 75 cm de altura y más de 45 cm de 


e sobre cualquier suelo ordinario 








envergadura 


Tradescantia virginiana 

Las variedades cultivadas son híbridos 
de T. virginiana o T. No 
son las plantas de bordura más llamati- 
vas —tienen demasiadas hojas en rela- 


x andersontana 


ción con las flores—, pero son seguras y 
necesitan cuidados. A 
atraen insectos con sus racimos de flores 
trifoliadas de 2,5 cm de diámetro. Se en- 
cuentran en tonos azul, púrpura, rosa 0 
blanco, según la variedad. Cualquier 
suelo bien drenado es adecuado, y crece- 
rá felizmente tanto a pleno sol como en 
sombra parcial. Alcanza 60 cm de altura 
y de envergadura 


pocos menudo 
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Veronica spicata 

No se ha incluido aquí por ser una de las 
plantas más llamativas o coloridas, sino 
porque puede confiarse en que crecerá y 
se desarrollará, sin necesidad de cuida- 
dos, durante muchos años. Forma una 
mata densa de hojas de un verde oscuro, 
con cortas espigas de flores azules, a me- 
diados y finales del verano. Existen tam- 
bién variedades blancas y rosadas, y todas 
crecerán en la mayoría de suelos, aun- 
que lo hará mejor si tiene gran cantidad 
de humus. A pesar de que se desarrollan 
bien en una sombra parcial, prefieren 
estar a pleno sol. Alcanzan 45 cm de al- 
tura y 30 cm de envergadura. 


BULBOS 

A menos que se indique lo contrario, to- 
dos los bulbos mencionados aquí crece- 
rán bien en cualquier suelo normal de 
jardín y, la mayoría, incluso en los calcá- 
reos. Los únicos suelos que los bulbos no 
toleran son aquellos que se inundan con 
facilidad en invierno. La envergadura 
indicada en la siguiente lista debe to- 
marse sólo como una aproximación de la 
que alcanzarán después de varios años 
de crecimiento. Muchos bulbos formarán 
grandes matas al crecer y dividirse de 
modo natural, y darán grupos de varias 
matas en lugar de una sola muy grande. 


Anemone blanda 

Esta tapizadora primaveral puede resultar 
algo decepcionante al principio —los tubér- 
culos recién plantados suelen florecer muy 
poco—, pero si la deja en reposo, con el 
tiempo cubrirá el suelo. Usela para dar re- 
tazos de color primaveral a la bordura her- 
bácea, como tapizadora entre los arbustos 
de hoja caduca o para que se aclimate entre 
la hierba corta alrededor de un árbol de 
hoja caduca. Las flores, que recuerdan a 
grandes margaritas, pueden ser de color 
azul, rosa o blanco y, en primavera, cubri- 
rán las matas ya establecidas. Una mata 
bien desarrollada tiene una altura de 10 cm 
y una envergadura de 30 cm. 





Anemone blanda «Alba» 


Chionodoxa luciliae 

Este es uno de los ejemplares más bienve- 
nidos a principios de la primavera. Se trata 
de una planta, de apariencia frágil, de la 
que brotan brillantes flores que combinan 
el color azul y el blanco. Resulta adecuado 
plantarlas con un césped corto o brezos. Su 
crecimiento es ideal a pleno sol, aunque 
también crecerán bien con una ligera som- 
bra. Alcanzarán una altura de 15 cm y una 
envergadura de 10 cm. 
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Crocosmia «Ember Glow» 


Colchicum autumnale 

El azafrán silvestre es una de las mu- 
chas especies de crocos otoñales, todos 
recomendables. No son verdaderos cro- 
cos, pero sus flores semejan crocos enor- 
mes y aparecen cuando ya quedan pocas 
flores, de modo que ofrecen una respetable 
exhibición floral. Sus largas hojas salen 
en primavera y sobrepasan con mucho 
los 15 cm de altura. Plante los bulbos en 
grupos en la bordura, delante de los ar- 
bustos o bajo los árboles deciduos, si el 
suelo no está demasiado seco. Si se dejan 
crecer libremente formarán matas gran- 
des y espectaculares al cabo de unos po- 
cos años. La mayoría son de color rosa, 
pero existen también formas de color lila 
y blanco. 


Crocosmia 

A menudo se las confunde con las mont- 
bretias, con las que están estrechamente 
relacionadas. C. masonorum es una bue- 
na elección, resistente y robusta (algu- 
nas crocosmias no son aconsejables para 
las regiones muy frías). Las arqueadas 





Colchicum autumnale 


ramitas llenas de flores de un vivo color 
escarlata naranja aparecen a mitad del 
verano sobre un ramo de hojas acinta- 
das, y dan a la mata una altura y una 
envergadura de 60 cm. Encontrará a me- 
nudo crocosmias y montbretias, que se 
venden en forma de plantas ya crecidas, 
junto con las plantas herbáceas corrien- 
tes, pero también puede comprar los bul- 
bos en un vivero especializado. 


Crocus 

El popular azafrán de floración primave- 
ral no necesita introducción. La especie 
de menor tamaño, C. chrysanthus, flore- 
ce muy pronto, pero el tipo Dutch, de flo- 
ración abundante, es la mejor elección 
para un fuerte despliegue floral. Cuando 
está en flor, tiene una altura de 10 cm; 
forma matas que, una vez establecidas, 
alcanzan 23 cm de envergadura. Puede 
dejar que den bolsas de color en la bor- 
dura, pero quedan sumamente atractivos 
en el césped, e incluso se aclimatarán 
bien bajo algunos árboles deciduos como, 
por ejemplo, el abedul. 


Cyclamen 

Los resistentes ciclámenes enanos, de 
10 cm de altura y 23 cm de envergadura, 
carecen del espectacular despliegue que 
ofrecen muchos bulbos de mayor tama- 
ño, pero algunos son muy útiles, ya que 
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pueden ser aclimatados para que en oto- 
ño den un buen despliegue a la sombra, 
a menudo bajo los grandes árboles. 
C. hederifolium (sin. C. neapolitanum) 
produce flores de color rosa a principios 
y a mediados del otoño (existe también 
una forma blanca), y sus hojas variega- 
das son muy atractivas. Combínelo con 
C. coum, una especie que posee flores 
carmesí oscuro, carmín, magenta o blan- 
co, desde principios del invierno hasta 
principios de la primavera. Prefieren un 
suelo rico en humus, con abono verde si 
es posible, y tardan una o dos tempora- 
das en establecerse. 


Eranthis hyemalis 

El eléboro de invierno es otra planta que 
puede tener alguna dificultad en estable- 
cerse, y al principio no florece bien; se 
desarrollará y florecerá profusamente 
cuando haya conseguido aclimatarse. Sus 
flores, de un amarillo vivo con un collarín 
verde bajo los pétalos, son especialmente 
bien recibidas porque aparecen al final 
del invierno y a principios de la prima- 
vera. Para desarrollarse realmente bien 
requieren un suelo rico en humus, y pre- 
fieren una sombra parcial. Se extienden 
hasta formar una mata de 23 cm de diá- 
metro. Su altura es de 8 cm. 


Fritillaria meleagris 

El tablero de damas es una planta de as- 
pecto delicado que se desarrolla de modo 
sorprendente si se aclimata en un jar- 
dín silvestre, en la hierba o incluso en 
matas en la bordura delante de los ar- 
bustos. Sus flores péndulas en forma de 
campana, de colores” rosa, púrpura o 
blanco, tienen un original dibujo a cua- 
dros. Florecerán al sol o en sombra par- 
cial y alcanzarán una altura de 30 cm y 
23 cm de envergadura. 


Galanthus nivalis 

Las campanillas de invierno pueden re- 
sultar decepcionantes porque necesitan 
mucho tiempo para arraigar y dar matas 
grandes. Si puede dejar que crezcan li- 
bremente, le recompensarán, sin embar- 
go, con una de las más bellas imágenes 
de finales del invierno y principios de la 
primavera, época en que forman matas 
de flores de 15 cm de altura y 23 cm de 
envergadura. Existen muchas variedades, 
todas con blancas campanillas péndulas, 
y también pueden comprarse dobles. Las 
campanillas de invierno se encuentran 
mejor en un ambiente de bosque, sobre 
un suelo de hojarasca, pero pueden cre- 
cer con éxito si se cultivan en grupos en 
borduras o delante de los arbustos. 








Eranthis hyemalis confiere color al jardín al final del invierno 
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SESENTA DE LAS MEJORES PLANTAS 





Narcissus bulbocodium es un bulbo fácil de aclimatar 


Ipheion uniflorum 

Una bordura de este bello bulbo de flora- 
ción primaveral formará, con el tiempo, 
una deliciosa banda de flores azules 
estrelladas, de unos 10 cm de altura. 
También puede utilizarse para formar 
una alfombra entre las plantas herbáce- 
as O los arbustos. Se multiplica en abun- 
dancia y forma grandes matas en unos 
pocos años. Se encuentra bien tanto al 
sol como en una sombra parcial. 


Muscari armeniacum 

Aunque seguros y espectaculares, los na- 
zarenos son baratos y se multiplican con 
rapidez, dando masas de cortas espigas 
rígidas llenas de florecillas azules. Cultí- 
velos como una orla, en grupos, bajo o de- 
lante de los arbustos o, simplemente, como 
matas en una bordura o un jardín de roca- 
lla. Poco exigentes en cuanto a suelos, se 
encuentran bien al sol o en sombra par- 
cial. Las matas tienen una altura de flora- 
ción y una envergadura de unos 23 cm. 


Narcissi 

Existen tantos narcisos de buena cali- 
dad —incluidos los narcisos en forma de 
trompeta— que podrían constituir el 
tema de un libro entero. Son de gran va- 
lor porque se aclimatan con facilidad y 
se multiplican en abundancia. Los tipos 
de flores grandes son los mejores para la 
aclimatación, aunque algunas de las es- 
pecies más diminutas, como N. bulboco- 
dium, pueden aclimatarse muy fácil- 
mente sobre la hierba. Su altura varía 
de unos 5 cm hasta unos 60 em, con ma- 
tas que se extienden proporcionalmente 
a su edad. Es mejor dividir las matas 
muy grandes y replantarlas de nuevo 
para estimularlas a seguir floreciendo 
con toda su fuerza. 


Nerine Bowdenii 

No es una planta adecuada para regio- 
nes frías, pero en los lugares templados 
crecerá bien. Si teme por ellas, déles un 
poco de protección invernal: coloque una 
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UN JARDIN DE FÁCIL CUIDADO 


capa de paja seca u hojas sobre los bul- 
bos y manténgala con una red. La nerine 
es una de las plantas de floración otoñal 
más bellas y lucirá al máximo si se la 
deja crecer libremente, por lo que resul- 
ta ideal para un jardín de fácil cuidado. 
Intente plantar un pequeño arriate jun- 
to a la casa, en el jardín delantero, sólo 
con nerines. Un arriate pequeño y estre- 
cho no desvirtuará el resto del jardín 
cuando no esté en flor y, en cambio, ofre- 
cerá un llamativo despliegue al final del 
otoño. Su altura de floración es de 45 cm, 
y la envergadura de 30 cm. Se desarrolla 
sobre suelos bien drenados, en un lugar 
soleado. 





Schizostylis coccinea 

Otro bulbo de floración otoñal, útil para 
prolongar la estación de color y fácil de 
cultivar si el suelo no es demasiado seco. 
En las regiones muy frías no es resis 
tente, pero en las áreas templadas so- 
portará la mayor parte de inviernos sin 
protección. Sus largas espigas de flores de 
color rosa o rojo, algunas de 60 cm de altu- 
ra, sobresalen del follaje espadiciforme, 
que se extiende hasta 30 cm. Plante las 
matas en una bordura mixta y no toque 
los bulbos para conseguir que se multi- 
pliquen. 





Scilla non-scripta 

Es probable que la encuentre también 
con el nombre de Endymion non-scripta 
pero, sea cual sea el nombre, esta popular 
flor no necesita presentación. Las que 
venden los especialis 
radas de la escila silvestre, con flores de 
mayor tamaño, disponibles en tonos rosa 
y blanco, además del azul. Tienen una al- 
tura y una envergadura de 30 cm. Como 
sabrá cualquiera que haya admirado la 
escila en su ambiente de bosque natural, 
esta planta puede tapizar una superficie 
sombreada muy rápidamente si se le 
permite multiplicarse. Esto la hace ideal 
para un jardín silvestre o para tapizar el 
Schizostylis coccinea suelo frente a los arbustos 





1s son formas mejo- 
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